题目： 关于做好保健食品市场整顿的建议 

理由:  从去年开始，有关保健品市场的话题成了网络和社会关注的普遍问题。保健食品是食品的一个种类，具有食品的共性，能够调节人体机能，适合特定人群使用，但不能治疗疾病。近几年食品问题层出不穷、频繁出现，给社会造成了很坏的影响。

目前保健食品出现的问题：一是个别保健食品企业在其生产的产品中存在违法添加药物的现象；二是市场销售过程中存在夸大宣传的现象；三是利用老年人渴望保健的心理，变换各种手段骗取老年人的钱款；四是利用平台和明星效应进行虚伪的广告宣传；五是监管检查力度不够、不规范，致使混乱的市场得不到很好的整治。为了做好保健食品市场的整治工作，提出如下建议：

一是要加大政府对保健品市场规范的力度，从制度、标准到检查环节，层层把关，建立保健食品入市检测制度，严格把好市场准入关，确保从对百姓负责的态度出发，让人民群众对保健品能够放心使用。

二是要做好保健食品企业科学技术的投入，夯实保健食品生产的科学基础，严格做好产品用料的检测检查，从源头上控制食品添加剂的用量及合格产品的可靠性，杜绝不合格食品出厂。

三是要密切关注欺诈营销最大的目标人群——老年人。保健品的欺诈是一个有组织的洗脑式的流程营销手段，老年人很难识别和抵制，建议社区、街道做好宣传和引导工作，进行正面的灌输和引导，以防老年人上当受骗。对涉及欺诈的案件，要从严从重依法严肃处理。

四是对生产的保健食品在标签、说明书中涉及“疾病的预防、治疗疾病”功能的违法不实行为，要按照《食品安全法》《国务院关于加强食品等产品安全监视治理的特别规定》等予以严肃处理。

五是要提高对保健食品整顿工作重要性的认识，落实好监管部门的责任，并根据实际制定切实可行的实施方案，构建起科学、有效的监管常态机制，确保保健品市场的安全有序发展。

